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Une nouvelle année s’achève et le 
temps s’accélère, encore et toujours ! 
Cela fait trente ans, pourtant j’ai 
l’impression que c’était hier ce jour 
où la montagne m’a soufflé ma 
mission. Un engagement de chaque jour 
qui m’a fait renoncer aux expéditions que 
j’enchainais sur les plus hauts sommets à 
travers le monde. 

En 1994, À Chacun son Everest ! est devenu mon 
challenge pour la vie ! Un sommet sur lequel j’ai choisi 
de mener des enfants et des femmes, juste après la 
maladie, dans cette délicate période de l’après-cancer.

Cette aventure incroyable m’a permis, il y a 30 ans, de 
transformer Mon Everest en celui de milliers d’Everest 
de vie. La vie est un chemin et chaque semaine des 
groupes de femmes ou d’enfants, ayant traversé 
l’épreuve du cancer, viennent partager, se rencontrer 
et échanger. Chaque semaine, toutes et tous repartent 
libres, fiers et légers vers de nouvelles aventures.

Ce fameux second souffle, ils sont 7253 à l’avoir trouvé 
depuis 30 ans, enveloppés par la bienveillance de 
l’équipe À Chacun son Everest ! et celle des bénévoles ; 
ils sont des milliers à donner de leur temps, de leur 
savoir-faire, de leur générosité, pour permettre ces 
victoires de vie. Si elle s’encordait, notre cordée 
du cœur s’étirerait sans peine jusqu’au sommet de 
l’Everest (8848 mètres) !

Un immense merci à toutes et à tous. Chacun de vous 
est dans mes pensées tandis que j’écris ces lignes, 
même s’il m’est évidemment impossible de tous 
vous nommer ! Équipe permanente de l’association, 
personnel soignant, hôpitaux partenaires, bénévoles, 
donateurs, partenaires, soutiens, cordées régionales 
et anciens malades, ma gratitude et mon absolue 
admiration face à votre engagement sont immenses. 
Grâce à vous tous, 4952 enfants et 2301 femmes ont, 
depuis la création de l’association, retrouvé cet élan de 
vie et un nouveau rebond.

2024 aura vu quelques 287 femmes et 89 enfants et 
adolescents vaincre leur Everest personnel. Cette 
année encore, tous les séjours se sont déroulés avec 
leurs peurs dépassées, de pleurs consolés et de belles 
victoires personnelles. Les séjours se sont enchaînés 
avec toujours le même ressenti : « Notre groupe, c’est 
le meilleur ! ».

Les 9 et 10 novembre dernier, nous avons fêté ce 
30ème anniversaire et vécu d’incroyables moments, 
intenses et joyeux. 
Ces heures partagées resteront parmi les plus 
touchantes de ma vie. 

La fin de l’année approche et nous allons faire une 
petite pause pour nous retrouver dès janvier avec de 
nouveaux séjours de femmes. 
D’ici là, passez de belles fêtes avec ceux qui vous sont 
chers.
Et surtout aimez, riez, vivez et faites du sport !

Je vous embrasse,

Christine Janin
Fondatrice et directrice d’À Chacun son Everest !

Pour paraphraser le Cid,  
« Christine qui l’eût dit,  
André qui l’eût cru ! ». 

Née d’une passion pour la montagne et de rencontres dans 
les hôpitaux, la force du parallèle entre le long chemin vers 
la guérison d’un cancer et l’ascension d’une montagne n’a 
cessé de se renforcer au long de ces 30 années. Près de 
5000 enfants atteints de leucémie ou d’un autre cancer 
et 2301 femmes traitées pour cancer du sein ont réussi 
leur Everest, et comme Christine en sont redescendus.

Comment expliquer une telle longévité ?
 
Une équipe unie emmenée par un leader charismatique et 
endurant, le Dr Christine Janin. Des patients et patientes 
incroyables de volonté. Des collègues et des parents qui 
nous font confiance. Une grande rigueur dans le travail 
d’amont : ne mettre en danger ni l’enfant ou la femme, 
ni l’association est notre mantra depuis le début. Bien 
évaluer, sur la base de critères médicaux précis, à la 
lumière de ce qui va être demandé sur place, qui peut 
venir ou pas. Continuer cette évaluation pendant le 
stage pour ne mettre aucun enfant ou aucune femme en 
situation d’échec. Des bénévoles formidables réalisant 

une extraordinaire chaine de solidarité. Une maison 
magnifique et accueillante face au Mont-Blanc. Des 
financeurs, partenaires fidèles. Des donateurs nombreux 
et généreux. Une association bien structurée avec un 
Conseil d’administration fidèle et présent.

Mais aussi et surtout une magie mystérieuse : à chaque 
stage cela marche ! Et le souvenir de cette semaine 
incroyable reste présent pour toute la vie de nos patients, 
comme ils nous le témoignent dans les consultations de 
recherche sur le très long terme (20 ans et plus).

Notre défi est maintenant de durer encore et donc de 
transmettre cet outil merveilleux, dans des conditions qui 
feront persister la magie et la sécurité de nos patients, car 
À Chacun son Everest ! est devenu une prescription clé de 
l’après-cancer.
MERCI Christine et longue vie à À Chacun Son Everest ! 

Pr André Baruchel
Co-fondateur et conseiller médical de l’Association depuis 
sa création, Pédiatre Hématologue à l’Hôpital Universitaire 
Robert Debré (Paris)

  

ÉDITO



Ce trentième été nous a permis d’accueillir  
89 nouveaux jeunes champions de l’Everest ! Tous ont 
planté leur drapeau au sommet et sont repartis portés par 
une énergie nouvelle et une belle confiance en eux ! 

Les six semaines de stages organisées durant l’été ont donné lieu à de belles 
rencontres, des échanges, des rires pour tous les enfants et adolescents accueillis. 
Mission accomplie ! 

Chaque année en France, près de 2 500 enfants et adolescents sont touchés par un 
cancer. Aujourd’hui, avec les formidables progrès de la recherche, le taux de survie 
à 5 ans dépasse les 80 %. Cependant, après avoir traversé cette épreuve, ces jeunes 
doivent encore réussir à la transformer pour reprendre le cours de leur vie d’enfant 
et de futur jeune adulte, à redescendre de leur « Everest », et vivre AVEC. 

Notre mission est de les accompagner dans cet « Après-cancer » pour les aider à 
retrouver confiance en eux. Le message d’À Chacun son Everest ! s’appuie sur la 
force du parallèle symbolique entre la difficulté de l’ascension d’un sommet et celle 
du combat contre la maladie. 

Les enfants sont accueillis à Chamonix pour une semaine, dans notre belle maison au 
pied du Mont-Blanc. Ils y suivent un programme qui allie à la fois activités physiques 
de montagne (randonnée, accrobranche, cani-randonnée, escalade), initiation aux 
soins du support (méditation, sophrologie, yoga) et moments de partage. 
Ensemble, à l’image d’une cordée, les enfants s’entrainent, se dépassent. Ils vivent 
leur semaine comme une véritable expédition avec pour objectif l’ascension de leur 
« Everest ».
Des liens se créent, ils se sentent compris car tous sont passés par un parcours de 
soins similaire. Ils ne sont plus seuls, ils peuvent parler sans tabou avec d’autres 
jeunes qui les comprennent, comme en témoignent les parents d’Eliot : « Eliot nous 
a dit qu'il avait pu échanger avec le groupe sur la façon dont il avait traversé la 
période cancer, je pense que ça lui a fait beaucoup de bien de pouvoir s'ouvrir à 
des tiers, hors famille. »

Pour beaucoup de nos jeunes, il s’agit aussi d’une première séparation avec leurs 
familles après la maladie.
Cette parenthèse loin du quotidien, est aussi bénéfique pour l’enfant que pour sa 
famille, comme le confie la maman de Milo : « Nous avons pu souffler et grandir à 
travers son évolution, voir que la maladie est quand même bien derrière. Ça nous 
a permis à nous aussi de faire le deuil de toutes ces années que nous avons eu de 
noir. »

Merci aux médecins et aux équipes 
soignantes des 13 hôpitaux 
partenaires dont sont originaires 
les enfants et adolescents de l’été 
2024. Ils leur proposent nos séjours 
puis effectuent les démarches 
nécessaires à leur inscription. 

Merci au Professeur André 
Baruchel, co-fondateur d’À 
Chacun son Everest !, et conseiller 
médical. Depuis 30 ans, il valide 
avec rigueur tous les dossiers 
d’inscriptions des enfants et veille 
à ce que l’état médical de chaque 
enfant lui permette de participer 
au séjour en toute sécurité. 

NOUVEAUTÉ 2024 
« QUESTIONNAIRE 
IMPACT - SÉJOUR »
Ce questionnaire adressé à 
l’ensemble des familles* des 
enfants venus en stage cet 
été a pour objectif d’évaluer 
l’impact du séjour. Un outil 
conçu pour toujours mieux 
accueillir nos champions.  

*Questionnaire envoyé à 89 
familles et 53 retours.

47% des enfants sont inquiets avant leur séjour (peur de la séparation)

97% des familles sont très satisfaites de la logistique en amont du stage

100% des familles ont été rassurées de la présence d’une équipe médicale sur place

92,5% des enfants sont très satisfaits de leur semaine à Chamonix, et 7,5% sont satisfaits

97,4% des enfants ont davantage confiance en eux après le séjour

78,9% des enfants ont souhaité s’exprimer sur leur maladie

87,5% des familles jugent essentielle cette semaine à Chamonix  
dans le parcours de soins d’un enfant

100% des familles recommandent ce stage

LES STAGES

ENFANTS & ADOLESCENTS

À Chacun son Everest ! a ouvert des séjours dédiés aux femmes en rémission d’un 
cancer du sein en octobre 2011. Une belle initiative qui chaque année permet à près 
de 288 femmes d’être accompagnées dans cette délicate phase de l’Après-cancer. Un 
séjour pour les aider à rebondir, à se « reconstruire » et reprendre goût et confiance 
en la vie.

À ce jour, elles sont 2301 femmes à avoir trouvé un second souffle à Chamonix au 
pied du Mont-Blanc.

Les séjours, réservés aux femmes en rémission d’un cancer du sein, sont 
principalement prescrits par les médecins des services d’oncologie et de sénologie 
de la région Rhône-Alpes et certains centres Parisiens. 

12 femmes encore choquées par leur traumatisme de cancer et l’histoire qui 
accompagne inévitablement cette période de leur vie. La maladie est venue tout 
chambouler, il leur a fallu combattre et déployer un courage à chaque pas. 
12 femmes qui se retrouvent face à une nouvelle étape de vie à franchir. Celle de 
« l’Après-cancer » avec son lot de douleurs, de peurs, de fatigue et de corps meurtris, 
de séquelles pour certaines.
12 femmes qui ne se connaissent pas, qui n’ont souvent rien en commun, qui ne se 
seraient probablement jamais rencontrées et qui, au fil de la semaine, vont créer des 
liens de sororité exceptionnels et indélébiles.
12 femmes qui vont pouvoir partager, échanger, pleurer et rire avec d’autres femmes 
qui ont vécu la même épreuve, qui se comprennent, et vont se soutenir sans jugement, 
avec beaucoup de bienveillance.
12 femmes qui vont, au fil des activités (randonnée, escalade, yoga, méditation, 
sophrologie, massage, thermes, groupes de paroles, entretiens avec des psy., etc.) 
reprendre confiance, se libérer, sourire et enfin se projeter sans peur dans les 
premiers jours du reste de leur « nouvelle » vie. 
12 femmes dont les regards vont retrouver de la lumière, qui vont former un groupe 
soudé, fort et énergisant pour toujours ! 
Et surtout, 12 femmes qui formeront - à chaque fois - le meilleur groupe ! Car la 
merveilleuse et invisible alchimie fonctionne si bien qu’elle fait véritablement de 
chaque séjour le plus fabuleux de tous les séjours ! 

Comme nous l’écrit Lucie : « Ce séjour est pour moi comme une renaissance ! Je 
repars avec des étoiles plein les yeux, des outils plein mon sac à dos, et le cœur 
rempli d'attentions et de gestes de tendresse. » 

Merci aux médecins, aux oncologues, aux radiologues, chirurgiens qui osent venir 
vivre une semaine en collectivité avec 12 femmes. Des médecins qui les écoutent, 
qui comprennent plus intimement, même s’ils le savent, ce chemin de l’après, 
et reviennent dans leur pratique quotidienne enrichis de cette expérience. Une 

semaine si enrichissante, qu’ils 
consulteront différemment, 
encore plus conscients qu’il 
faut accompagner au plus près 
la redescente de cet « Everest 
Après-cancer ». 

Comme le confie Séverine : 
« l’oncologue était toujours 
disponible, j'ai pu aborder 
de façon naturelle des points 
que je n'avais pas eu le 
temps d'aborder avec mon 
oncologue, ou pas compris. Je 
l'en remercie vivement. »

CRITÈRES 
D’INSCRIPTION

Nos séjours sont intégralement 
pris en charge par l’association. 
Ils sont ouverts aux femmes 
de 25 à 55 ans, traitées par 
chimiothérapie, chirurgie, 
rayons, immunothérapie, 
4 à 6 mois après la fin des 
traitements lourds, et suivies 
par les services de nos hôpitaux 
partenaires. 

La liste se trouve sur notre site : 
www.achacunsoneverest.com 

« Nous sommes désolés de devoir 
définir des critères, mais nous n’avons 
malheureusement pas la capacité 
d’accueillir toutes les femmes 
touchées par un cancer du sein. Merci 
de votre compréhension. »

Un magnifique projet qui 
réunit des femmes afin de 

partager leur douleur mais 
aussi leur force. Un bel élan 
de vie qui nous a été offert 

cette semaine ! Se dépasser 
pour mieux avancer. » 

Sandrine

LES SÉJOURS

FEMMES

Un séjour, un groupe,  
12 femmes qui vivent  

des moments forts 
et nouent des liens si 

exceptionnels qu’elles 
font de leur séjour le plus 

fabuleux de tous ! 



INTERVENANTS & BÉNÉVOLES 

LA BIENVEILLANCE
AU SERVICE DE NOTRE MISSION

Nos intervenants sont nombreux et forment une 
équipe pluridisciplinaire de choc qui fait la force de 
notre accompagnement : médecins, oncologues, onco-
psychologues, psychologues, infirmières, coachs, guides 
escalade, accompagnateurs en moyenne montagne, 
professeures de yoga, BAFD, animateurs BAFA, 
masseuses, etc. Ils sont des maillons essentiels de notre 
action et participent à la réussite des séjours. Merci pour 
leur présence bienveillante et leur générosité de cœur.

Au fil des années, nous voyons régulièrement revenir  
« d’anciens enfants » venus en séjour et aujourd’hui guéris.
C’est une grande joie de les voir prendre à leur tour d’autres 
jeunes par la main pour les mener vers leur sommet. 
Ils reviennent à Chamonix avec la volonté de donner de 
leur temps pour transmettre leur expérience à nos petits 
champions. Cette année, Valentine et Léna, diplôme 
d’animatrice en poche, ont encadré les activités et les 
veillées. Les souvenirs de leurs stages, respectivement en 
2005 et 2014, étaient toujours vivaces et leurs échanges 
avec les enfants, porteurs d’espoir.

« À l'âge de 6 ans les médecins m'ont diagnostiqué 
une tumeur cérébrale, c'était un gliome de haut grade 
infiltrant. J'ai passé beaucoup de temps à l'hôpital à faire 
des opérations, des chimiothérapies, des radiothérapies, 
je ne pouvais plus aller à l'école. À la fin du dernier 
traitement en 2014, l’hôpital m'a proposé de partir en 
séjour avec des enfants qui avaient eu un cancer comme 
moi. C'était à Chamonix avec À Chacun son Everest !. 
Là-bas j'étais à l'aise parce que les autres comprenaient 
ce que j'avais vécu. Enfin je pouvais être moi-même, 
parler de la maladie et je n'étais plus seule. J'ai adoré 
ce séjour. Alors, quand j'ai eu 18 ans j'ai recontacté 
Christine Janin, je me suis inscrite au BAFA, et 10 ans 
plus tard j'étais de retour au chalet pour accompagner 
des enfants extraordinaires que je n'oublierai jamais. 
Pour moi c'était important d'y retourner pour apporter 
et transmettre à ces enfants un message positif.»  

Léna

Autres rencontres inspirantes, celles de nos supers 
pompiers de Chamonix ! 
Toujours disponibles, ils accompagnent nos jeunes 
champions sur les sentiers de randonnée, mais aussi lors 
de la visite de leur caserne. Un moment toujours magique 
pour les petits comme pour les plus grands. Découverte 
du matériel, des camions, montée des échelles et même 
essayages de tenues. De quoi faire naître des vocations ! 
Merci au nouveau capitaine, Jean-Christophe Braud de 
poursuivre ce partenariat.

Nous pouvons aussi toujours compter sur une centaine 
de bénévoles accompagnateurs de voyage et de 
permanences aux gares. Cette année, ils ont été 110 
bénévoles à se mobiliser en gares ou sur les rails, pour 
nos petits champions. Ils ont fait preuve de beaucoup 
d’énergie et de joie pour aider les enfants -et leurs parents- 
à se séparer et à prendre le départ sereinement direction 
Chamonix !
Parmi ces bénévoles, de nombreuses femmes déjà venues 
en séjour, mais aussi des parents d’anciens enfants 
malades. Quelle belle illustration des liens indéfectibles 
qui naissent à Chamonix et perdurent.

Les enfants et les femmes en séjour sont encadrés  
par des soutiens incroyables : intervenants, soignants, bénévoles, 

pompiers, etc. Tous sont mobilisés et mettent leurs compétences  
et leur bienveillance au service de notre mission. 

Léna Valentine

DATES CLÉS 30 ANS 

IL ÉTAIT UNE FOIS  
À CHACUN SON EVEREST !

À Chacun son Everest ! n’a de cesse de se renouveler et 
d’innover pour proposer aux femmes et aux enfants  
un accompagnement après-cancer optimal.

5 octobre 1990
Christine Janin,  
1ère française au sommet  
de l’Everest – 8848m

1992
Christine réalise le challenge des Seven 
Summits ; gravir le plus le plus haut sommet 
de chaque continent.

24 juin 2001
Inauguration de la Maison  
à Chamonix

20 novembre 2004
À Chacun son Everest !  
fête ses 10 ans

Novembre 1994
Création d’À Chacun  
son Everest ! co-fondée  
par le Dr Christine Janin  
et le Pr André Baruchel

5 mai 1997
Objectif Pôle Nord. 
Christine, première femme 
à atteindre le pôle Nord 
sans moyen mécanique

2007
Inauguration  
 de la salle d’escalade

8 novembre 2014
À Chacun son Everest !  
fête ses 20 ans

24 juin 2016
Inauguration de l’espace  
« Bien-Être »

2020-2021
Séjours exceptionnels  
pour les soignants  
durant la période COVID.  
300 soignants accueillis

2021
Insonorisation  
et isolation  
de la salle  
d’escalade

2011
Premier séjour ouvert  
aux femmes en rémission 
d’un cancer du sein

9 novembre 2024
À Chacun son Everest !  
fête ses 30 ans

2024
Lancement du projet de 
création de la salle multi-
activités au 2ème étage



Ce stage a remis  
de la VIE dans sa vie » 

Parents de Matys

Des étoiles plein les yeux » 
Parents de Charlie

Le voir si épanoui  
ça n’a pas de prix » 
Parents de Sacha

Elle en ressort  
grandie » 

Maman de Kassia

Tellement nécessaire  
et bénéfique » 

Parents de Faustine

Lui a permis de tourner la page » 
Parents de Léandre



 Je repars différente,  
le cœur léger » 

Sylvie

Je me sens renaitre ! » 

Precillia

Une véritable bulle enchantée » 

Mélanie

Se dépasser 
pour mieux avancer » 

Sandrine

Quel magnifique cadeau ! » 

Coralie

J’ai appris à m’aimer » 

Salomé



2000  
invités 

présents

160  
familles 

d'enfants

850  
femmes

250  
bénévoles

12  
animations  
proposées

35  
partenaires  

présents

6000  
mètres carrés 

exploités



À CHACUN SON EVEREST! 

CÉLÉBRATION DES 30 ANS 
DE L'ASSOCIATION

RETOUR SUR CETTE CÉLÉBRATION À LA MESURE DE LA FORCE DES ÉMOTIONS,  
DES TÉMOIGNAGES REÇUS ET DE L’HISTOIRE D’À CHACUN SON EVEREST !

Cet anniversaire fut tout simplement magique ! Une 
invisible cordée du cœur emporta instantanément les 
invités, dès leur arrivée et jusqu’au bout de la nuit, dans 
ce cocon d’amour et d’attention qui caractérise les séjours 
qu’offre l’association aux femmes et aux enfants malades. 
Il s’est partagé tant de belles choses ce 9 novembre, 
des éclats de rires, des larmes, des souvenirs, des 
embrassades, des retrouvailles, des confidences. 

Pour l’occasion, les 6000 m2 du parc des expositions de la 
Roche-sur-Foron ont été transformés ! Le dépaysement 
était total et le ton donné dès le seuil franchi. Drapeaux 
à prières tibétains, symboles de paix et d’harmonie, 
flottaient au-dessus des têtes, tandis que des igloos 
géants, d’un blanc immaculé, trônaient au centre de la 
vaste salle éclairée de spots multicolores. 
Les animations étaient nombreuses : magicien, jeux 
en bois géants, stand 
de tatouages, mur 
d’escalade, tyrolienne 
sur la grande échelle 
des pompiers, dédicace 
de champions sportifs, 
et un espace Clarins 
dédié aux massages et au 
maquillage. 

Pour reprendre des forces, des stands de boissons, crêpes, 
smoothies, compotes et de glaces accueillaient les invités 
entre deux activités. Un studio photo « le mur à sourires» 
permettait d’immortaliser tous ces instants de bonheur. 
À chaque minute, et quelle que soit l’activité, les 
émotions étaient fortes, les échanges intenses et la joie et 
l’émerveillement communicatifs ! 
Quant aux igloos géants, ils étaient bien plus que du simple 
décor ! Transformés en musées éphémères, les invités 
pouvaient y découvrir l’âme et l’histoire de l’association. 
Et aussi y prendre la pleine « démesure » des exploits 
de Christine ! L’igloo À Chacun son Everest ! retraçait 
les grandes étapes de l’association, depuis sa création à 
nos jours (des journaux d’époque, des objets insolites, 
des albums photos, etc.), tandis que l’igloo Expéditions 
racontait les exploits de Christine et permettait de 
découvrir ses accessoires d’expédition ; notamment la 
célèbre pulka qui l’a accompagnée dans sa traversée du 
pôle Nord, ses combinaisons des Seven Summits, ainsi que 
des souvenirs marquants.

Autre temps d’émotion, 
le spectacle de Péroline, 
venue en séjour en 2023. 
Sa lutte contre son cancer 
du sein elle en a fait une 
pièce de théâtre joyeuse, 
mêlant mots et chansons 
pour donner lumière et 
espoir. La salle affichait complet et le spectacle se clôtura 
par une standing ovation où les rires se mêlaient aux 
larmes. Une belle leçon de vie et de résilience. 
Ce spectacle fut suivi par des conférences animées 
par des médecins spécialistes, le Professeur Baruchel 
notamment, autour des cancers pédiatriques et des 
avancées des traitements, ainsi qu’une conférence sur 
le secours en montagne assurée par les pompiers et 
gendarmes du PGHM (Peloton de Gendarmerie de Haute 
Montagne). Puis une conférence sur les cancers du sein 
et le sport-santé animés par les docteurs Etienne Brain 
de l’Institut Curie, Laetitia Stefani du CHANGE, Damien 
Tomasso du Diaconesse, avec le témoignage Médecin/
patiente du Pr Dominique Thabut, a permis au public de 
s’informer et d’échanger.

Cette immense et invisible cordée du cœur n’en était 
là qu’à mi-parcours de son ascension ! Dès 18 heures, 
sous le rythme des percussions de batucada des 
troupes Sambaloelek et Zatouk, les convives étaient 
invités à rejoindre la vaste salle de gala. S’ouvrit alors 
un temps de méditation exceptionnel guidé par le Dr 

Christophe André, psychiatre, le 
premier à introduire la méditation de 
pleine conscience dans sa pratique. 
Sa voix grave et douce enveloppait la 
salle, invitant chacun à vivre le moment 
présent et à partager un moment de 
profonde sérénité collective.
Stéphane Thébaut journaliste TV, 
orchestra avec sensibilité 

et humour deux heures trente d’images, 
de témoignages et de performances 
artistiques d’une intensité absolue... La 
projection du premier reportage sur 
l’association, réalisé en 1994 par Pierre-
Jean Rey, a été suivie de la montée sur 
scène de huit jeunes enfants venus en 
stage récemment, main dans la main 
avec huit anciens devenus grands. Leurs témoignages et 
l’émouvante Petite chanson d’Arnaud, soulevèrent une 
vague d’émotion dans le public. 
Puis le Professeur André Baruchel, ainsi que des confrères 
(Thierry Leblanc, Jean-Hugues Dalle, Wadih Abou Chahla, 
Pierre-Simon Rohrlich) et infirmières (Sandrine Zirnhelt, 
Isabelle Clair) issus d’hôpitaux partenaires partagèrent 
leur expertise sur l’accompagnement thérapeutique 
et l’importance de soigner l’âme autant que le corps. 
Certains sont présents à nos côtés depuis les premiers 
stages de 1994, et leur ressenti est toujours le même :  
« Mon meilleur moment, c’est la consultation d’après le 
séjour ! ».



Autre moment marquant, le film des 30 ans. Un montage de 
souvenirs capturant les incroyables bénéfices des séjours 
depuis toutes ces années. La rétrospective, faite d’images 
de séjours, de manifestations caritatives, de sportifs 
solidaires portant les couleurs d’À Chacun son Everest ! sur 
tous les continents, rappelait toute l’énergie, les actions, 
la bienveillance, et l’amour qui jalonnent l’histoire de 
l’association. 
La maison, notre camp de base, était présente à travers des 
images de drone faites lors de la présence des enfants de 
l’été, par Thomas Ligonnet .
Enfin, un film d’animation réalisé par Anne-Sophie Gousset 
du Studio In The Box, a su illustrer avec poésie et sensibilité, 
les étapes de cette recette de la « guérison des cœurs ». Un 
véritable conte, tout est dit !

 
La célébration se poursuivit 
en musique avec le joli 
message de la chanteuse 
Santa pour l’assemblée, puis 
Théo Gavet – finaliste de 
The Voice Kids 2023 - qui 
reprit avec force et émotion 
la chanson de Johnny, L’envie. 
Et cette envie de vivre, huit 
femmes sont montées sur 

scène à sa suite pour en témoigner. Péroline a ainsi déclamé 
un texte écrit au lendemain de son séjour à Chamonix :  
« Ça ne se raconte pas, ça se vit ! Mais je vais quand même vous 
raconter ! ».
Thomas Bachelot du CLB, Etienne Brain et plusieurs 
oncologues prescripteurs de séjours dirent sur scène 
l’incroyable bienfait des séjours pour les femmes, mais aussi 
pour eux, avec une manière de consulter qui a évolué. 

Cette soirée fut bien sûr aussi une formidable opportunité de 
rendre hommage et de remercier avec éclat des partenaires 
historiques comme le Conseil Départemental de la Haute-
Savoie, la région Auvergne Rhône-Alpes, Carrefour Market 
Groupe Provencia et Clarins. Mais aussi tous ceux qui nous 
aident au quotidien par leur soutien logistique, matériel et 
financier.

Hugues Aufray, 95 ans, parrain depuis 
l’origine, clôtura la cette belle soirée de 
gala avec l’incontournable Santiano. La 
foule reprenant en chœur cet hommage 
vibrant. 
À titre de final, tous les acteurs et 
organisateurs de cette incroyable soirée, 
se sont retrouvés sur la scène sous une 

pluie de flocons pour la mémorable photo de famille. 

La soirée se poursuivit autour d’un grand buffet orchestré 
par le chef Olivier Pichot. Merci à Espri Restauration et 
Carrefour Market Groupe Provencia pour avoir fourni 
le principal des matières premières afin de proposer aux 
convives une palette de saveurs des cinq continents, et C10 
ainsi que Château La Coste pour les boissons.
Le gâteau anniversaire géant en forme d’Everest sur lequel 
Christine vînt planter symboliquement un fanion À Chacun 
son Everest ! fut le point d’orgue de cette belle parenthèse 
gourmande.

Puis, quatre DJs animèrent 
une piste géante. Les invités 
dansaient au rythme des 
chansons reprises par Vlad 
Skova et son Jodge Band.

Les images de ces trois décennies de sourires, d’espoirs, 
et d’aventures tournaient sur l’écran géant surplombant 
la piste, rappelant à tous la magie et la force de cette belle 
communauté.
Lorsque les lumières se sont éteintes vers trois heures du 
matin, lorsque cette cordée du cœur dut se séparer, chacun 
est reparti le cœur rempli d’amour et la tête pleine d’étoiles. 

Merci à toute l’équipe, 
aux bénévoles et aux 
partenaires d’avoir fait 
de cette journée un 
hommage vibrant à la 
solidarité et à la vie. Grâce 
à eux, la force et l’espoir, 
deux valeurs au cœur 

de la mission d’À Chacun son Everest ! étaient palpables à 
chaque instant de la célébration. 

À Chacun son Everest ! c’est pour toujours et 
l’aventure va continuer avec la même passion et 
le même amour ! DES PARTENAIRES EN OR

Merci à tous les partenaires qui nous ont accompagnés pour faire de cet anniversaire un événement riche en 
émotions, festif et parfaitement orchestré ! Que de retours positifs !

Merci à la SNCF pour avoir permis à 100 enfants et leurs proches de venir à la soirée en train, à l’internat ESCR 
de La Roche-sur-Foron pour sa flexibilité et la mise à disposition de 140 couchages.

DES CHAMPIONS PARLENT 
À NOS CHAMPIONS !

Ils étaient 20 présents aux côtés de l’association ce samedi 
9 novembre. Vainqueurs de l’Everest, médaillés olympiques, 
champions du monde, champions de France et futurs espoirs ! 
Ils ont souhaité partager les valeurs du dépassement de soi, 
du courage et de la détermination tant mises en avant lors des 
séjours À Chacun son Everest !.
Merci Michèle Jacot, Perrine Pelen, Antoine Collomb Patton, 
Marie Martinod, Marie-Laure Brunet, Damien Piqueras, Maud 
Perrin, Gédéon Pochat, Raphaele Monod, Yann Guebey, Paul 
Jenft, Florence Masnada, Kevin Rolland, Naile Meignan, Nathan 
Paulin, Laurent Voiron, Philippe Monnet, Edgar Grospiron, 
Serge Koenig et Mathis Dumas.
Merci Julie et Clémence de Like This pour avoir organisé leur 
venue.

UN STREAMING ET LA VISITE DE 
LA MAISON DE CHAMONIX

Pour tous ceux qui ne pouvaient être 
présents, la mise en place d’un streaming 
leur a permis de suivre la soirée de gala. (Le 
lien est toujours actif pour ceux qui désirent 
revivre ou découvrir ce temps fort).
Plus de 250 personnes étaient connectées 
pour vivre ces 2h30 d’émotions, de joie et de 
partage.
Dès le lendemain, le 10 novembre, 
l’association a ouvert les portes de sa belle 
maison de Chamonix à plus de 600 convives. 
Parmi eux, des partenaires, des soignants, 
des donateurs, tous curieux de découvrir ce  
« camp de base » où la magie opère. Mais 
aussi des enfants et des femmes venus 
en séjour, heureux de faire visiter à leurs 
proches ce lieu qui a tant compté. 
Une magnifique journée pour clôturer un 
week-end de célébrations !

PHOTOGRAPHES/ VIDÉOS/ 
ÉQUIPE RÉALISATION

Merci à Emmanuelle Aix de l'agence 
MCI, d’avoir orchestré bénévolement et 
si généreusement cet évènement avec le 
soutien sans faille de Géraldine Herrgott, 
Sandrine Thomas et Marina Bradies de 
Dorier Groupe et Anne Verchère de AVEC 
Events & Co … Merci à Xavier Cuttaz 
directeur de Roche Expo et son Président 
Philippe Vachoux de nous avoir si bien 
accueillis. Merci à tous les techniciens, 
à la régie et aux professionnels qui sont 
intervenus sur cet événement. Quel cadeau ! 

Merci aux photographes Jean-Marc Favre, 
Alain Dujardin, Louis Giannotta et Margot 
Serratrice d’avoir immortalisé ces moments 
de joie. Et aux équipes d’Inspire Studio pour la 
réalisation du film best-of de l’anniversaire ! 
À venir …
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À CHACUN SON EVEREST ! TOUJOURS PLUS HAUT

LES INITIATIVES SOLIDAIRES

Nous pouvons compter sur des 
soutiens incroyables pour sensibiliser, 
informer et récolter des fonds. Leurs 
actions sont souvent originales, 
parfois spectaculaires et toujours 
inspirantes ! Un énorme merci  
à toutes et tous ! 

Ces initiatives solidaires sont portées par des femmes et 
des hommes qui ne comptent pas leur temps et déploient 
une incroyable énergie pour imaginer et mettre en place 
des initiatives pour soutenir l’association.
Entreprises, particuliers, associations ou clubs services 
sont admirables de générosité et de dynamisme. Leurs 
actions sont si nombreuses que nous ne pouvons 
malheureusement toutes les citer sur cette double page ! 

En entreprise, les salariés sont de plus en plus nombreux 
à vouloir s’engager dans des actions promouvant la RSE 
(Responsabilité Sociale des Entreprises). Leur moteur : 
la volonté de donner du sens, d’agir ensemble et de créer 
davantage de cohésion. Les collaborateurs du groupe 
Lazard, mais aussi ceux du Cabinet BM&A, ont ainsi été à 
l’initiative de plusieurs courses caritatives.

Cette année, L’Entrepôt du Bricolage a fêté ses cinquante 
ans. Un anniversaire qu’ils ont souhaité solidaire avec 
la mise en place d’une action participative tournée vers 
leurs clients. Le projet : les faire pédaler pour transformer 
les kilomètres parcourus en dons ! À cela s’ajoutait 
également un arrondi en caisse. 

Ils sont aussi une soixantaine de sportifs solidaires à 
avoir couru, nagé ou pédalé sous les couleurs d’À Chacun 
son Everest !. 
Bastien a été finisher du Tor des Géants, une course de 
trail titanesque, de 330 kilomètres et 24 000 mètres de 
dénivelés, qui se déroule en Italie ; 
Catherine a participé au Marathon pour Tous de Paris, 
sur les traces des champions olympiques ; 
Cédric a enchainé et vaincu les 3847 mètres de l’Ailefroide 
orientale, le Dôme des Glaciers (3592m), l’Aiguille Croux 
(3256m), l’Aiguille de l’M (2844m) et l’Aiguille du Peigne 
(3192m). 

Marie-Lou et Maxime ont gravi le Kilimandjaro (5895m) 
en Tanzanie, de même qu’Alexandrine venue en séjour 
en 2014, quant à Jérémy et Hugo ils ont réalisé le trek du 
Langtang au Népal pour atteindre le sommet Tserko Ri à 
4985m d’altitude.

Quelques 80 ambassadrices se sont mobilisées pour 
représenter l’association lors d’événements caritatifs 
nombreux : diners, remises de chèque, courses, journées 
Octobre Rose, festivals, etc. 
Leur rôle est essentiel. Nous sommes toujours très 
touchés du temps précieux et de l’énergie déployée pour 
promouvoir et raconter À Chacun son Everest !. Présentes 
sur nos stands d’information lors des manifestations 
caritatives, la force de leur témoignage a un impact 
puissant. Sans oublier leurs sourires et la bienveillance 
sans égal qu’elles distillent sur chaque événement !

Clin d’œil à Sandrine et Pascale, qui ont participé au 
défi Ensemble gravissons l’Everest sur le stand de Brooks 
Running lors de l’Ultra-Trail du Mont-Blanc. Chaque 
mètre de dénivelé se transformait en 1€ de don. Au total 
5000m ont été gravis à l’issue de l’événement !

Pour ne rien manquer des nombreuses actualités  
d’ À Chacun son Everest ! rejoignez-nous sur nos réseaux ! 

DES MOMENTS-CADEAUX MAGIQUES 

Rolex a offert des moments d’exception à 56 femmes 
de l’association. Installées dans une confortable 
salle de cinéma, elles ont suivi des représentations 
en direct du Metropolitan Opéra de New York. 
Tandis que 15 femmes et enfants ont assisté au 
sublime ballet du Lac des Cygnes à l’Opéra Bastille 
de Paris.
L’une d’elles, Anne nous a confié : « C'était mon 
premier ballet, j'en ai pris plein les yeux et les 
oreilles. Les danseurs et musiciens nous ont offert 
un superbe spectacle. Encore merci de m'avoir 
permis de vivre ce beau moment. »

NOS BELLES TULIPES

À chaque printemps, fleurissent les belles tulipes 
plantées à Poisy (74) par Cœur Vanessa et à Meylan 
(38) par le Lions Club Porte de France. 
Des champs colorés qui attirent les regards et les 
curieux, nombreux à s’arrêter et à repartir avec un 
joli bouquet. Une cueillette solidaire qui connait 
toujours un grand succès : cette année, l’ensemble 
des tulipes ont été vendues en moins d’une semaine ! 
Bravo et merci aux organisateurs !

ALEXIS PINTURAULT, 
UN ATHLÈTE AU GRAND CŒUR !

Soutien de longue date de l’association, Alexis 
Pinturault, désormais jeune papa, nous fait toujours 
de belles surprises. Après plusieurs éditions de 
Winter Legacy auxquelles certains de nos « anciens » 
ont participé, il nous a fait l’honneur et la joie de 
mettre aux enchères un lot exceptionnel : un séjour 
de 5 nuits à Courchevel, un repas étoilé et une journée 
de ski en sa compagnie. Merci pour ce magnifique 
don. Merci également à Richard Mille Fund pour ce 
magnifique don.

ESPRIT OLYMPIQUE ET GÉNÉROSITÉ

Les Jeux Olympiques inspirent de nombreuses 
entreprises et associations par les valeurs qu’ils 
véhiculent : partage, dépassement de soi, courage. 
En juin, et durant 4 semaines, 379 collaboratrices 
et collaborateurs de La Mutuelle de Poitiers ont 
ainsi participé à un challenge intitulé « Nos jeux 
pour leur Everest ». 
Au final, plus de 100 000 kilomètres ont été 
parcourus par les 66 équipes en compétition et 
permis un formidable don de 15 000 € remis à La 
Cordée Val de Loire, notre relai régional. 

MUSIQUE ET SOLIDARITÉ

Bravo au Chamonix Vallée Classics Festival qui 
a réussi, dès sa première édition, à rassembler 
des grands noms de la musique classique au pied 
du Mont-Blanc ! Le Jerusalem Quartet, le ténor 
Ian Bostridge, la Camerata du Mont-Blanc, le 
quatuor Kleio ainsi que le Trio Bohème ont ravi les 
mélomanes. Et nos petits champions ont même 
eu le privilège d’assister au concert privé du Kleio 
Quartet au sein de notre salle d’escalade ! Merci à 
David, et Olivier, ainsi qu’à tous les organisateurs.

RAID AMAZONES : 
NOTRE ÉQUIPE SUR LE PODIUM ! 

En mars, Magali et Emilie, deux jeunes femmes 
venues en séjour à Chamonix, ont participé aux 
côtés de Christine à la 24ème édition du Raid 
Amazones. 
Un raid aventure 100% féminin créé par Alexandre 
Debanne, qui avait lieu cette année au Cambodge. 
Notre super trio aux couleurs d’À Chacun son 
Everest ! a couru, pédalé et pagayé sous une chaleur 
tropicale sans rien lâcher ! C’est avec beaucoup de 
joie et de fierté qu’elles ont obtenu la magnifique 
2ème place au classement et prouvé qu’après le 
cancer tout est possible ! 
Merci Alexandre d'associer l'association au 
Raid Amazones et de permettre à une équipe de 
s'inscrire sur chaque session.Catherine

Marie-Lou & Maxime Alexandrine Jérémy & Hugo

Cédric



 

UN CONSEIL D’ADMINISTRATION EN OR

Ils sont nombreux, dans l’ombre, à nous accompagner 
sur les prises de décision et le respect des 
engagements de l’association : Philippe Leboeuf/
Président, Evelyne Debrosse/Secrétaire Générale, 
Pierre Remise/Trésorier. Le Professeur André 
Baruchel/Co-fondateur conseiller médical. Jean-
Paul Lafay, Hugues Aufray, Jean-Claude Boulet, 
Jean-Pierre Davaille, Frédéric Hello, Eric Massot, 
Bruno Mégevand, Catherine Séguinet-Michaud, Cyril 
Titeux, Nathalie Andrier, Dominique Damais-Thabut.

Notre immense reconnaissance à nos administrateurs, 
qui après de longues années d’implication, ne 
renouvellent pas leurs mandats : Hélène Voisin, 
ancienne directrice de l’école de l’hôpital Trousseau, 
à l’origine de cette belle association, le docteur Marc 
Espié conseiller médical pour les séjours dédiés aux 
femmes en rémission d’un cancer du sein, et Alain 
Cordier pour son aide logistique.

VIE DE L’ASSOCIATION 

UNE ANNÉE 2024 INTENSE !
ON PARLE DE NOUS !

RETOMBÉES MÉDIATIQUES

Merci aux médias locaux et nationaux  
de relayer la mission d’À Chacun son Everest !.

PRESSE ÉCRITE

Altus Vallée de Chamonix - 1er juin
À Chacun son Everest ! fête ses 30 ans

Le journal de l’éco - 24 juin
Relais de la flamme olympique

La lettre du cancérologue - 13 juillet
Entretien avec Christine Janin

La tribune républicaine - 11 septembre
Christine Janin, son pari gagnant sur la vie

Tendance Savoie Mont-Blanc - 19 septembre
Christine Janin, alpiniste et femme de cœur

Notre Temps - 1er octobre
Octobre rose: Comment l'association "À chacun son Everest" aide les 

femmes à reprendre confiance après un cancer du sein

Le Dauphiné Libéré - 9 novembre
À Chacun son Everest ! fête ses 30 ans

RADIO / PODCAST

Radio Mont-Blanc - 23 juin
La flamme au sommet

France Bleu - 25 juin
L’invitée de 8h45 

Europe 2 - 23 octobre
Christine Janin, l’invitée 

Chérie FM - 23 Octobre

France Bleu - 8 novembre

ODS radio - 14 novembre

TÉLÉVISION

France 3 - 8 novembre
ICI 19/20 A Chacun son Everest ! fête ses 30 ans

8 Mont Blanc - 12 novembre
À Chacun son Everest ! célèbre 30 ans d’accompagnement 

à Roche Expo

8 Mont Blanc JT - 14 novembre

Retrouvez toutes les actualités médiatiques de l’association 
sur le site internet www.achacunsoneverest.com rubrique Médias. 

À Chacun son Everest ! c’est avant  
tout l’engagement d’une équipe 
permanente composée d’une 
dizaine de femmes et d’hommes  
qui œuvrent au quotidien pour 
assurer le fonctionnement de 
l’association, véritable petite 
entreprise au service de sa mission : 
accompagner des femmes et des enfants 
dans la période de « l’Après-cancer ». 

Au bureau, installé dans un petit chalet à quelques mètres 
de la Maison, notre équipe administrative œuvre avec 
enthousiasme pour organiser les trente semaines de 
séjours annuels. Une mission sans temps mort, où les saisons 
s’enchaînent au rythme des séjours : la formidable Carole, 
assistante de direction, présente aux côtés de Christine 
depuis l’origine. Éric, responsable de l’administratif et 
de la comptabilité, Florence et Aurélie, en charge de 
l’organisation des séjours, et Léa pour la communication et 
les événements.

Au sein de la maison, le chef Antoine mitonne de délicieux 
repas, Nicolas s’occupe des travaux et de la maintenance 
du chalet, tandis que Sophie et/ou Julia accueillent les 
stagiaires.
Et bien sûr, Christine, fondatrice, à la tête de l’association, 
jongle entre ses multiples responsabilités, de 
l’accompagnement des séjours aux missions de relations 
publiques.

La maison s’agrandit !
Merci au Groupe Dunoyer et au cabinet d’architecte 
Hervé Brière pour la construction de ce nouvel espace. 
Une salle multi-activités de 150m², située au deuxième 
étage de l’association, au-dessus de notre salle de yoga. 
Elle va permettre de développer l’offre de soins de support 
et d’activités avec sa capacité d’accueil de plus de trente 
personnes. Un projet rendu possible grâce au soutien de 
la Région Auvergne-Rhône-Alpes, de la Fondation Caisse 
d’Epargne Rhône-Alpes et de la Fondation AT&T.

Christine Janin, relayeuse de la flamme olympique !
Le 23 juin, ils étaient nombreux à patienter rue de la 
plage à Chamonix, pour assister au passage de Christine 
portant fièrement la flamme olympique ! Avec un tel 
public, ambiance garantie ! C’est d’ailleurs à eux, qu’elle 
a dédié ce moment olympique : « Tellement heureuse 
et émue d’avoir porté la flamme olympique, ici à 
Chamonix, entourée de tant d’amis, bénévoles, équipe, 
femmes et enfants d’À Chacun son Everest !. Quel 
incroyable moment partagé, symbolique, et quel 
honneur d’avoir transmis la flamme à Martin Fourcade ! 
Très fière et consciente de vivre un moment unique, 
magique ! C’est ensemble que nous avons porté cette 
flamme, symbole de vie, d’espoir et de paix. MERCI ! » 

Merci à la Caisse d’Épargne Rhône-Alpes d'avoir proposé la 
candidature de Christine. 
Merci au Préfet de la Haute-Savoie, M. Yves Le Breton 
d’avoir offert une centaine de mascottes des Jeux 
Olympiques de Paris 2024, les fameuses « phryges », aux 
petits champions de l’été ! 

•



Vous bénéficiez d’une réduction d’impôt sur le revenu de 66 % de votre don dans 
la limite annuelle de 20 % de votre revenu net imposable et, si vous êtes une 
entreprise, d’une réduction d’impôt sur les sociétés de 60 % de son montant dans 
la limite de 0,5 % du chiffre d’affaire HT.

> Plus d’infos en ligne sur www.achacunsoneverest.com

> �Si vous souhaitez faire un don par chèque, merci de l’établir à l’ordre d’ À Chacun son Everest !  
 et de l’envoyer à l’adresse suivante :  

 À Chacun son Everest ! – 703 rue Joseph Vallot – 74400 CHAMONIX Mont-Blanc

Les dons réceptionnés à partir du 1er Janvier 2025 feront l’objet d’un reçu sur l’année 2025.

Par arrêté en date du 4 octobre 2013, l’association peut désormais soutenir les femmes en rémission d’un cancer du sein, en complément de 
la mission dédiée aux enfants. Sans remarque de votre part, votre don sera affecté indifféremment à l’une ou l’autre mission, en fonction des 
besoins. Si vous souhaitez que votre don soit réservé aux enfants ou aux femmes, il suffit de le préciser lors de votre envoi. Votre aide sera alors 
utilisée pour la cause choisie et vos reçus de dons seront clairement établis dans le sens de votre volonté.

Vos coordonnées nous sont indispensables pour vous envoyer votre reçu fiscal et/ou nos communications.
Ces données se limitent aux besoins de l’association pour vous et ne sont conservées que pour le temps de traitement de vos demandes.
Ces informations sont conservées de manière confidentielle et destinées exclusivement à l’Association.
Conformément à la loi informatique et libertés du 6 janvier 1978 et au règlement Européen sur la protection des données du 27 avril 2016, vous 
disposez d’un droit d’accès, de suppression et de rectification aux données personnelles vous concernant en nous contactant au 04 50 55 86 97 
ou sur chamonix@achacunsoneverest.com.
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Nom : ................................................... Prénom : .................................................

Adresse : ................................................................................................................ 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Code postal : ................................................ Ville : .............................................

E-mail : ....................................................................................................................

20€ 50€ 100€ À ma convenance

Je souhaite recevoir la newsletter 

Don dédié à la mission globale (enfants et femmes)

Don dédié uniquement aux enfants

Don dédié uniquement aux femmes

 : .......................................

REJOIGNEZ CETTE BELLE 

CORDÉE SOLIDAIRE !
DES PARTENAIRES EN OR

CLEF DE VOUTE  
DE NOTRE MISSION

Notre reconnaissance est à la hauteur  
de votre générosité et de votre confiance.

Fondation Coromandel, Le 
Cœur Vanessa, La Région 
Auvergne-Rhône-Alpes, Conseil 
Départemental de Haute-Savoie, 
Fondation Caisse d'Épargne 
Rhône-Alpes, Groupe Dunoyer, 
Clarins, Carrefour Market Groupe 
Provencia, DLG Espri Restauration, 
C10, SNCF - Optim'Service, Club 
des Dirigeants Hôtels 4 étoiles 5 
étoiles et Palaces.

Assurever, Au Vieux Campeur, 
Brother France SAS, Electro Dépôt 
France, Prisma Média, Rolex, 
Cordée Bretonne, Cordée du Val 
de Loire.

ACB-Xerox, Advent International 
SAS, Amatéis, Anthogyr, Assas 
Hôtels, AT&T Services Business 
Solutions, Beal, Bel Food Service, 
Boondooa, Botanic Annecy le 
Vieux, Brière / Redraw, Brooks 
Running, CAF de la Haute-
Savoie, CAF de Paris, Campanile 

Part-Dieu, Carsat Rhône-Alpes, 
Château La Coste, Cocktail 
Scandinave, Compagnie du Mont-
Blanc, Daughters Of Penelope 
Paris, DB GROUP Fondation 
d'Entreprise, Domaine Ponsot, 
Ecotel, Espoir Santé Harmonie, 
Fondation de France, Fondation 
Fitness Park, Fondation Groupe 
SAMSE, Fonds de Dotation pour 
l'Enfance, Fusalp, Gendarmerie 
Nationale - EDSR74, Glaces des 
Alpes, Groupe Prenant, GTL 
International, Hameau Albert 
1er - Maison Carrier, Héliopic 
Hôtel, Holiste, Hologic, Ibis 
Hôtel, Ingenico Group, ISETA, 
I-Tracing Group, Jean Lain Rent, 
Julbo, Kisio, La Chamoniarde, 
La Flambée, La Shakebox, Le 
Drapo, Le Grenier Savoyard, Le 
Prieure Chamonix, L'Entrepôt 
du Bricolage, Les Cols Rouges & 
Prom'nades Gourmandes, Les 2 
Marmottes, Les Thermes de Saint 
Gervais, Lestra, Louboutin, Lykke 

Hôtel & SPA Chamonix, Maulet 
Primeurs, Mercure Hôtel Domaine 
Marlioz, Métropole Grand Lyon, 
Mutualia Fonds de Dotation 
Mécénat, Mutuelle de Poitiers 
Assurance, Nic Impex, Ninapharm, 
Novotel, Odyssea, Open Gardens, 
Orset Artisan Gourmand, Oxyvie, 
Pas à Pas, PNY Technologies 
Europe, PGHM de Chamonix, 
Préfecture de Haute-Savoie, 
QC terme, Raffin & Associés, 
Raid Amazones, Renova France, 
Reusch, Richard Mille Fund, Rocky 
Pop Hôtel, SADA Assurance, Saint 
Gervais Mont-Blanc, Scutum, SDIS 
- Pompiers de Chamonix, Sogedex, 
Sotrasign, Staubli, Sysoco, Tecnica, 
Temmos Hôtel, Textile Print, 
TSL Sport Equipement, Varenne 
Capital Partners, WSI Conseil

Rotary, Lions international, Inner 
Wheel, Soroptimist International

 PENSER DEMAIN

La Reconnaissance d’Utilité Publique (RUP) d’ À Chacun son Everest ! par l’État depuis 2002 nous permet de 
recueillir legs et donations (assurances vies, biens immobiliers ou mobiliers, etc.) en qualité de légataire. 
Transmettre son patrimoine est un acte fort, une étape clé, symbolique. C’est donner un nouveau sens à son 
histoire personnelle et continuer d’agir « utile », après la vie. Merci de ce don du Cœur. 

Contact legs et donations
Jean-Paul LAFAY, administrateur bénévole de l’association.

06 07 27 33 62 - jp.lafay@wanadoo.fr
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MERCI À VOUS 
POUR TOUT CE QUE VOUS FAITES POUR LES ENFANTS 

ET LES FEMMES DE L'ASSOCIATION !


